
Séjour d'été Cirque –Trousseau 
 

Notes générales : 

- Dans la mesure du possible, privilégier les habits unis afin que nous puissions, si nécessaire, nous en servir comme base de 

costume pour le spectacle de fin de séjour. 

- Nous ne prenons pas la responsabilité en cas de perte de vêtements ; afin de faciliter les choses lors du départ et minimiser le 

risque de perte, nous vous invitons à marquer chaque vêtement et accessoires. 

 

Aucun médicament ne pourra être donné à votre enfant sans ordonnance (même si ceux-ci sont en vente libre). Pensez 

également à noter le nom de votre enfant sur l’emballage de ses traitements éventuels. 
 

Cette liste est bien entendu indicative, libre à vous de l'aménager en quantité comme en qualité sans oublier que le lieu des séjours 

se trouve à 800m d’altitude, et que le temps peut vite changer et devenir très froid, même en été. 

A noter qu’un lave-linge est disponible, pour le séjour long uniquement ou en cas d’urgence. 

NOM : Prénom :  

Désignation 

Quantités 
conseillée

s 

Quantités réelles (y compris les 
habits portés le jour de l’arrivée) 

Remarques 
S1
S2 

S3 
10j 

Valise Arrivée Départ 

Sous-
vêtements 

Slips / Culottes / Caleçons 7 9     

Paires de chaussettes 7 9     

Hauts 

Tee-shirt noir uni pour base costume 1 1     

Tee-shirts / Hauts manches courtes 6 8     

Hauts manches longues 3 3     

Sweats chauds / Pulls 3 3     

Bas 

Shorts 4 4     

Joggings 2 3     

Pantalons 2 2     

Autres habits 

Pyjamas 2 2     

Justaucorps / Collants 1 1     

Vêtement de pluie (k-way) 1 1     

Veste chaude/ Anorak 1 1     

Chaussures 

Paire de chaussons de gym 1 1     

Paire de baskets 1 1     

Paire de sandales 1 1     

Paire de chaussures autre 1 1     

Plage 
Serviette de plage 1 1     

Maillot de bain 1 1     

Contenu du 
sac à dos 

Petit sac à dos  1 1     

Paire de lunettes de soleil 1 1     

Crème solaire 1 1     

Chapeau ou casquette 1 1     

Gourde 1 1     

Gobelet en plastique 1 1     

Mouchoirs en papier 1 1     

Lampe de poche 1 1     

Hygiène 

Sac à linge sale 1 1     

Serviettes de toilette + gant 1 2     

Trousse de toilette avec : savon, 

brosse à dents, dentifrice, peigne ou 
brosse, shampooing 

1 1     

Matériel de 
cirque et 

instruments 

-   
-   
-  

      

Autres affaires 
personnelles 

-   
-   
-   

      

Argent de poche (dans un porte-monnaie si possible) 15€ max     
 


